Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati

Tiratura 09/2017: 60.000 L' OSSERVATORE ROMANO 06-MAG-2021
Diffusione:  n.d. dapag. 3
Lettori: n.d. fogliol/2

Quotidiano - Ed. nazionale Dir. Resp.: Andrea Monda

www.datastampa.it

Una tre giorni in Vaticano organizzata
dal Pontificio Consiﬁ]io per la cultura

sulla globalita de

’essere umano

Dare pari importanza

a mente,

di GIANCARLO LA VELLA

na Conferenza per riflet-
tere sul progresso delle
innovazioni in campo
medico, considerando an-
che il ruolo della fede e della spiri-
tualita. Si tratta di «Exploring the
Mind, Body and Soul — Unite to
Prevent and Unite to Cure», che si
tiene in modalita virtuale sino all’8
maggio prossimo ¢ che verra chiusa
con l'intervento di Papa Francesco.
La Conferenza — organizzata dal
Pontificio Consiglio per la cultura,
dalla Cura Foundation e dalla
Science and Faith Foundation and
Stem For Life — giunta alla quinta
edizione affronta una tematica im-
pegnativa, ma che appare decisiva
soprattutto in questo periodo di
pandemia: ricondurre ad unita
aspetti  dell’essere umano, come
mente, corpo ¢ anima, dando a cia-
scuno medesima dignita. Lo sottoli-
nea 1l cardinale Gianfranco Ravasi,
presidente del Pontificio Consiglio
della cultura.
«FE forse — afferma il porporato —
anche I'unico approccio corretto, per-

ché, da sempre, si ¢ considerata la
creatura umana non semplicemente
come un grumo di cellule, una com-
ponente di tipo anatomico biologico,
ma anche, soprattutto, una figura
che esiste, che ¢é nell'interno della
storia, che ha relazioni; ¢ per questo
che 1 tre soggetti di questo convegno
sono fondamentali, perché considera-
no si il corpo, ma il corpo non puo
essere mai scisso dall’anima e, alla fi-
ne, c’¢ questa sorta di ponte che ¢
costituito dalla mente, questo vero ¢
proprio orizzonte straordinario, 100
miliardi di neuroni abbiamo nella

COrpo € anima

nostra piccola scatola cranica, tante
quante sono le stelle della Via Lat-
tea».

In un momento come quello attuale, con le-
mergenza  pandemia, si guarda soprattutto
alla salute del corpo, ma ¢¢ una sorta di
prevalenza tra questi tre aspetti: mente, corpo
¢ ammas

Questo ¢ vero, ci si ¢ accorti, so-
prattutto durante il periodo del lock-
down, quando non era soltanto in
questione la possibilita di scoprire un
vaccino che riuscisse a sanare le ferite
fisiche. La solitudine, l’isolamento,
I'essere rinchiusi nello spazio ristret-
to, rompendo, percio, I'istintiva capa-
cita di relazione che non ¢ solo quel-
la virtuale, ma che ¢ anche diretta e,
soprattutto, la conquista dello spazio
stesso da parte di una persona, han-
no fatto comprendere come il proble-
ma fosse piu complesso, fosse piu
profondo. Ed ¢ interessante, io pen-
so, in questa conferenza internazio-

nale, che ¢ la quinta poi che noi or-
ganizziamo in collaborazione soprat-
tutto con gli Stati Uniti, col mondo
delle accademie della ricerca statuni-
tense, ¢ interessante che si siano vo-
luti porre in dialogo, in confronto,
esperienze totalmente diverse, non
solo medici e scienziati, ma anche
studiosi di etica, leader religiosi, so-
stenitori dei diritti dei pazienti, poli-
tici, filantropi, opinionisti vari. Ecco,
questo credo che sia I'elemento fon-
damentale: il dialogo e il confronto.

A proposito di vaccini, la fede ¢ un vaccino
solo per I'Anima?

Nell'interno  proprio di  questo
convegno, c¢ piu di una relazione
che fa comprendere, senza cadere nel
rischio di rompere la divisione, la di-
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stinzione, che deve esserci tra il pro-
tocollo medico e la ricerca di tipo
teologico filosofico e cosi via, ma c’¢
questa consapevolezza che lunita
fondamentale della persona umana,
in quella dimensione di anima, corpo
e mente, necessariamente fa si che ci
siano dei transiti, che ci siano degli
incroci, non si tratta quindi tra scien-
za, fede, eccetera, come giustamente

deve essere, di percorsi paralleli, au-
tonomi, 1nd1pendent1 non necessaria-
mente conflittuali, ¢ importante an-
che che alcune volte ci siano delle
stazioni in cul due binari si incrocia-
no ¢ li, in quel momento, anche la
spiritualita, l'interiorita, diventa una
sorta non dico di vaccino, ma sicura-
mente di antidoto alla paura all’incu-
bo all'insoddisfazione alla malattia
interiore, che non ¢ soltanto nel cor-
po umano, ma che si riflette anche in
tutto I'essere umano.

Quindi la vera sfida ¢ far andare d’accordo
questi tre aspetti?

E questo ¢ veramente, credo, I'ele-

mento fondamentale. Per questo an-
che la convocazione di persone mol-
to diverse, che puo essere anche cri-
ticata, perché ci sono delle voci che,
a prima vista, sembrerebbero cosi
esterne, pensiamo non so ad un ope-
ratore nel mondo del cinema, ci sono
anche delle dimensioni che riguarda-
no la musica, che riguardano non so-
lo i grandi esperti, che sono specifici
nel loro ambito, ma anche la presen-
za di questo orizzonte, cosi diverso,
fa capire che ¢ necessario che si ritor-
ni ancora, contro la parcelhzzazmne
la divisione, la separazione che viene
fatta tra le varie discipline ad un dia-
logo, ad un incontro perché il benes-
sere della persona non ¢ solo quello
della salute.

Informazioni piu dettagliate sulla

Conferenza sono disponibili sul sito

.1 P I, I R

aci UlLdbLClU www.Cllturava e Slﬂ
sito: VaticanConference2o21.0rg.
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